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Trebuie sa stam de vorba cu copiii? Trebuie s raspundem
intrebarilor lor? Fara indoiald, majoritatea parintilor intero-
gati ar rdspunde afirmativ. Ba chiar s-ar simti ofensati ca aces-
te lucruri ar putea fi considerate altfel decat de la sine intelese.

Comentata indelung in carti, in cadrul unor emisiuni sau
in reviste, necesitatea de a-i asculta pe copii, de a le oferi in-
formatii, de a dialoga cu ei a devenit deja o evidenta. Cine
ar mai indrdzni sd marturiseasca azi ca demnitatea il indrep-
tateste sa refuze discutiile cu propriii copii (,Nu se vorbeste
despre asta!”, ,,O sa afli cand vei fi mai mare!”, ,Taci, nu te
priveste asa ceva la varsta ta!” sau atentiondri precum ,Nu se

14

vorbeste la masa!”), supunandu-i astfel la respingeri indurate
de atatea generatii?

Asadar, am putea crede ca, in ceea ce priveste comunica-
rea, lupta este definitiv castigata.

E doar o iluzie insa, pentru cd lucrurile nu stau nicidecum
asa. Dacd ne gandim bine, vestea nu e deloc imbucuratoa-
re, dar nici surprinzdtoare. In pofida binevoitorilor care, de
la indltimea piedestalului lor, sunt gata oricand sd le dea pa-
rintilor lectii sub forma unor sfaturi (,,Dar, zau asa doamna,
trebuie sa stati de vorba cu fiul dumneavoastra!”), comunica-

rea cu copiii este o sarcina de o complexitate impresionanta.
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Pentru cd a le vorbi cu adevarat, a purta cu ei un dialog verita-
bil Inseamna a avea capacitatea de a-i considera persoane rati-
onale, respectabile si capabile sd inteleagd ceea ce li se spune,
fara a-i socoti totusi adulti (si, mai ales, fara a le permite sa se
considere ei astfel).

O asemenea operatiune seamdna cu un pariu aflat vesnic
la limitele posibilului si care presupune nici mai mult, nici
mai putin decat conjugarea vorbirii la timpul copildriei, ter-
men pe care se cuvine sa-1 definim in cazul de fata. Caci, pen-
tru ca operatiunea sa aiba sens, copildria trebuie conceputa ca
o perioada in care individul nu si-a desavarsit inca dezvolta-
rea fizica si psihica. O etapa pe durata careia el se construieste
pe aceste doua planuri, deci nu-si poate folosi inca pe deplin
capacitatile pe niciunul dintre ele. O etapa de-a lungul careia
copilul nu trebuie considerat ca , nefiind inca”, , nefiind intru
totul” sau ,fiind mai putin ca un adult”, pentru ca, dimpo-
triva, copilul este o persoana cu drepturi depline. Desigur, o
persoana diferita in mod fundamental de adult si care are ne-
voie de educatie si de protectie din partea acestuia, dar o per-
soana la fel de valabila ca el. Sau, altfel spus, o persoana a
cdrei existentd se afla la egalitate cu aceea a adultului.

Modul acesta de a-1 privi pe copil nu este de la sine inteles,
ba chiar zdruncina din temelii anumite prejudecati prin fap-
tul cd dorinta copilului e socotitd la fel de legitima ca a adul-
tului si spusele lui sunt considerate la fel de importante ca ale
acestuia. Asadar, e vorba despre o conceptie care nu ne mai
permite sd invocdm dezvoltarea inca neincheiata a copilului
pentru a-l trata, asa cum s-a intamplat atata vreme, ca pe o
subfiintd, ca pe un subadult.

Dar caracterul paradoxal al acestei conceptii face ca ea sa
fie pe cat de greu de inteles, pe atat de greu de acceptat. Si cu
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atat mai dificil de pus in practica, pentru ca-1 obliga pe adult
sd jongleze cu unele contradictii.

Intr-adevir, din aceastd perspectiva, copilul e privit ca o
persoana veritabild, cu drepturile pe care le implica un ase-
menea statut (dreptul de a vorbi, de a fi ascultat si respectat).
Dar el e definit si ca un... copil. Adica o fiintd in curs de a se
construi, care are nevoie — o nevoie vitald — sa fie educat de
adulti. Altfel spus, ca sa formulam ideea folosind cuvinte care
ar putea fi ale lui, sa fie ,condus” de adulti. Dar, in conditiile
date, cum isi pot permite adultii sa procedeze astfel? Cum pot
imbina ei aceste doua exigente: sa-1 considere o persoand cu
drepturi depline si, in acelasi timp, un copil?

In viata de zi cu zi, exercitiul seamind cu un numar de
acrobatie, In care riscul de a aluneca este inevitabil si perma-
nent pentru parinte (si pentru orice educator). In fiecare clipa,
adultul respectiv poate cadea de o parte sau alta a sforii. Fara
sa-si dea seama cd-1 trateaza pe copil ca pe o persoand inferioa-
rd, parintele poate ajunge sd-i vorbeasca folosind unul dintre
acele sublimbaje considerate a fi adaptate varstei lui; in gene-
ral Insa, desi bine intentionat, un astfel de limbaj seamana cu
jargonul destinat persoanelor subdezvoltate. Procedand in fe-
lul acesta, adultul risca sa curme dialogul si, totodatd, sa dis-
truga stima de sine a copilului (ce imagine poate avea despre
propria persoand un copil caruia i se vorbeste doar stalcit?).
Sau, dimpotriva, adresandu-i-se copilului ca si cum acesta ar
fi un om matur, parintele poate sa-i spulbere orice reper in
ceea ce priveste diferenta intre adulti si copii, impiedicandu-1
astfel sa inteleaga care este locul lui.

Grea treabd, asadar, chiar foarte grea... Dar una cat se poa-
te de actuald. Pentru cd acest mod de a-l considera pe copil
drept o persoand cu drepturi depline, conditie sine qua non
pentru ca dialogul cu el sa nu fie doar unul formal, implica o
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perspectiva deosebita asupra copildriei. El presupune ca anii
copildriei sa nu mai fie socotiti ca o simpld etapa a caldtoriei
cdtre varsta adultd (o faza trecatoare in privinta cdreia nu tre-
buie sa ne punem prea multe intrebari pentru ca tot ce con-
teazad si are valoare este punctul de sosire: maturitatea), ci ca o
perioada, ca o stare consistentd si complexa care merita luata
in seama.

Or, existenta unei asemenea conceptii despre copildrie
a devenit posibila astdzi, si trebuie subliniat acest lucru, in
urma unei (foarte) indelungate evolutii a societatilor noastre.
Evolutie pe durata cdreia, incetul cu incetul, de-a lungul se-
colelor, a aparut notiunea de copil. Pentru cd, oricat de sur-
prinzator ar putea pdrea, desi , puii de om” au existat mereu,
acestia nu au fost considerati intotdeauna ,copii”, in sen-
sul atribuit in prezent cuvantului (cel putin in tdrile noastre
instarite?).

Aceasta evolutie a fost urmata de o adevdrata revolutie
datorita careia am descoperit cd aceste fiinte mititele, cdro-
ra le-am constientizat cu greu si in timp imaturitatea si fra-
gilitatea, sunt Inzestrate totusi cu ganduri, cu sentimente, cu
emotii, diferite fard indoiald, dar tot atat de complexe ca ale
adultilor.

! Exista in continuare mii de copii in intreaga lume care nu au niciun drept la
copildrie din cauza sistemului economic care fi exploateaza. (n.a.)
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Ce ne Invata istoricii si, In primul rand, Philippe Aries*?
Ei ne invatd ca in Evul Mediu, de exemplu, copilul, asa cum
il consideram astazi, nu exista. De indata ce ajungea la varsta
de cinci ani, ,puiul de om” intra in lumea adultilor si ducea
aceeasi viata ca ei. Abia in secolul al XVI-lea si mai ales in al
XVlII-lea, micutul incepe sa fie perceput, cel putin in straturile
inalte ale societatii, ca un copil. Dar inca e vorba despre o co-
pildrie foarte scurtd, in care copilul are un statut aparte.

Intr-adevir, pana la Revolutie?, copilul nu prea conta si nu
era considerat nicidecum drept o fiintd de neinlocuit. Sansele
lui de supravietuire erau infime, pentru ca nivelul mortalitatii
infantile era atunci foarte ridicat.

In plus, relatia cu parintii (precum cea dintre mama si
tatal lui) nu era deloc una de dragoste si de tandrete. Doar

2 Philippe Ariés, L'enfant et la vie familiale sous I'ancien régime, Paris, Seuil,
1975. (n.a.)

3 Revolutia franceza: o serie de revolte sociale si politice radicale din Franta, in
perioada anilor 1789-1799, care a afectat profund istoria moderna a Frantei,
marcand declinul puternic al monarhiei si bisericii si aparitia democratiei si na-
tionalismului (n.r.)
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autoritatea era cea care guverna relatiile familiale. Mama si
copiii erau supusi puterii absolute a tatalui®.

De altfel, copilul nu se bucura de nicio consideratie. Cand
vreun adult se ocupa de el - si Montaigne confirma acest lu-
cru in Eseurile sale — el o facea pentru a se amuza pe seama lui,
asa cum ar proceda cu un animalut®.

De fapt, pana in secolul al XVIII-lea, ideea de copildrie nu
exista. Nu se cunoaste nimic despre caracterul specific al aces-
tei perioade a vietii. Copilul nu este altceva — pentru a prelua
expresia lui Philippe Aries — decat un ,,adult in miniatura”. Si,
pentru ca dragostea Intre parinti si copii, asa cum am vazut,
era inexistenta la vremea aceea, acest ,,adult In miniatura” de-
ranjeazd. Asadar, adultii capatd obiceiul de a se separa de el
trimitandu-1 la o dadaca.

Cea de-a doua treime a secolului al XVIII-lea marcheaza o
schimbare considerabild in acest mod de a percepe copilaria.
Ideile evolueaza. Atentia, indreptatd pana atunci doar asu-
pra autoritatii tatalui, Incepe sa se orienteze catre sentimen-
tele mamei, careia 1i este recunoscuta dragostea materna. in
paralel, enciclopedistii 1i creioneaza copilului o alta imagine:
aceea a unei fiinte imature care are nevoie de educatie si de
protectie din partea adultilor si al cdrei bine trebuie sa pri-
meze. Pentru prima oard, este recunoscutd valoarea legaturii
intre pdrinti si copii si aceastd aparitie a dragostei fata de co-
pil marcheaza o cotitura fundamentald in societate. O cotitura
atat de mare incat anunta venirea la putere a familiei moder-
ne, cum ne spune Philippe Aries.

% Elisabeth Badinter, L'amour en plus, Paris, Flammarion, coll. ,Champs“, 1981.
(n.a.)

> Montaigne, Essais, I, 8, citat de Philippe Ariés in L'enfant et la vie familiale
sous l'ancien régime, op. cit., p. 62. (n.a.)
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Sunt vremuri in care se discuta despre educatie. Durata
studiilor se prelungeste (in cazul bdietilor) si, odata cu ea,
timpul acordat copilériei. Incepe s& mijeasca si o anumita pre-
ocupare pentru corpul copilului. Medicii igienisti se ridica
impotriva infdsatului care blocheaza corpul si impotriva re-
curgerii sistematice la doici. Acestea 1i alapteaza pe copii pana
la doi sau trei ani, In conditii sanitare si afective deplorabile.
Alta schimbare notabild: raspunderea pentru copiii abando-
nati este asumata de stat. Asistenta Publicd se infiinteaza in
anul 1793.

Secolul al XIX-lea sau aparitia copildriei

In secolul al XIX-lea se elaboreazi o mare parte din ceea
ce cunoastem astazi in materie de copilarie (lucruri despre
care credem adeseori cd au aparut mult mai tarziu). Epoca
e inaugurata de un copil. Un copil , sdlbatic”, descoperit la 9
ianuarie 1800 in Aveyron. Micutul este incredintat medicului
Jean Itard. Acesta 1i dd prenumele de ,Victor”, il educa si
publicd doua memorii despre el, care il vor inspira pe Frangois
Truffaut un secol si jumatate mai tarziu. Aparitia lui Victor
ii determina pe contemporanii lui sa analizeze trecerea de
la traiul in naturd la viata socialad si anuntd un secol in care
copilul devine o fiinta demna de a fi observata si explicata.
Utopistul Fourier viseaza la o educatie oferitd copiilor. Parintii
incep sd-si observe mai atent odraslele. Si aceastd examinare 1i
impulsioneaza sa le acorde un loc special.

In cadrul familiilor instrite, copiilor li se oferd un spa-
tiu personal in casd, cu mobile pe masura lor, cu jucdrii, cu
obiecte specializate (premergator, masd de infasat) si haine.
,Costumul marindresc”, care va fi uniforma copiilor de-a lun-
gul catorva decenii, apare la sfarsitul secolului al XIX-lea.
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Viata familiald se organizeaza in jurul copiilor. Parintii au
grija sa aiba un numar mai mic de copii, pentru a-i creste mai
bine. Si schimbarile depdsesc cadrul familiei, extinzandu-se la
nivelul intregii societati. Se pun bazele puericulturii si ale unei
pediatrii stiintifice. In 1802, e inaugurat primul serviciu de pe-
diatrie In incinta Spitalului de copii bolnavi si, in 1892, are
loc prima consultatie acordata sugarilor la Spitalul Caritatii.
Prima cresa este infiintata la Paris, in 1884. Specialistii incep
sa fie preocupati si de handicapuri: Louis Braille isi pune
la punct metoda si institutorul Edouard Seguin deschide la
Spitalul Bicétre prima clasa pentru copii ,inapoiati”.

Se construiesc clddiri scolare adecvate, se elaboreaza me-
tode pedagogice, materiale didactice si manuale specializate.
Bacalaureatul este instituit in 1808 si, in 1881, se infiinteaza
prima gradinita. Justitia 1i separd, si ea, pe copii de adulti.
In 1836, e creati o prima inchisoare pentru copii: La Petite
Roquette. Traiul in acest stabiliment este insd atat de infiora-
tor®, incat el va fi inchis douazeci de ani mai tarziu si copiii
vor fi trimisi In colonii agricole. Totusi, nu trebuie sa uitam
ca, In acest al XIX-lea secol (acelasi in care a fost inventat
Mos Crdciun), viata e departe de a fi usoard pentru toti co-
piii. Moartea infantild are o ratd considerabila. Femeile mor
frecvent la nastere si prdpastia intre copiii bogati si cei din
clasele sarace, care nu beneficiaza de niciun progres, se adan-
ceste. Acestia din urmd nu au un spatiu al lor, nici haine si
nici jucdrii. $i, mai ales, muncesc de la cea mai frageda var-
sta, in conditii oribile. In 1882, Jules Ferry instituie, in sfarsit,

¢ Nadeije Laneyrie-Dagen (dir.), Les grands événements de I’histoire des en-
fants, Paris, Larousse, 1995, si

Claude Halmos, Pourquoi 'amour ne suffit pas, Paris, Nil Editions, 2006, reed.
Pocket, 2008. (n.a.)
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invatamantul obligatoriu de la sase la treisprezece ani. Este
un progres colosal pentru toti copiii.

Secolul al XX-lea sau revolutia copildriei

Preocuparea fatd de copii se amplifica inca de la incepu-
tul secolului al XX-lea. Sunt lansate diverse experimente pe-
dagogice: Maria Montessori in Italia, Anton Makarenko in
URSS, ,Summerhill” in Anglia, Célestin Freinet in Franta.
Autoritatile incep sd se ocupe de protectia copiilor: prima lege
impotriva incestului e votatd in Anglia, In 1908. Considerat
cantitate neglijabilda odinioard, copilul devine un personaj
care conteazd, iar publicitatea reactioneaza prompt. n 1912,
pe zidurile Parisului apar afise cu ,Bébé Cadum” si, doi ani
mai tarziu, sunt fabricate teribilele carti postale infatisand be-
belusi cu casca pe cap, botezati , Graines de Poilus’”, ce elogi-
aza un razboi care i va lasa totusi pe multi dintre ei fara tata.

Cotitura decisiva se produce insa dupa Al Doilea Razboi
Mondial.

Copiii nu sunt crutati pe durata acestuia: asasinati cu miile
in lagarele naziste pentru ca sunt evrei sau tigani, inrolati in
Tineretul hitlerist in Germania, ,fabricati” pe mdsura pentru
a construi rasa ariand in cadrul programului ,Lebensborn”
etc.

Odata incheiate aceste framantari, in perioada de dupa
razboi — dar mai ales anii 1960-1970 — apar transformari ra-
dicale in viata copiilor. Schimbarile se datoreaza boom-ului
economic si totodata progreselor inregistrate in medicina si

7 ,Seminte de soldati“. Soldatii francezi din timpul Primului Razboi Mondial
erau numiti poilus. (n.tr.)
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avantajelor obtinute in urma luptelor sociale (cele ale femeilor
indeosebi). Schimbarile au loc pe mai multe planuri:

— Atitudinea fata de copil se modifica. Acesta este din ce in
ce mai putin o ,,povara”: contraceptia si legalizarea avortului
le permit parintilor sa decida in privinta nasterii lui. Nasterea
,fara dureri” faciliteaza venirea pe lume a copilului in condi-
tii mai bune. Protectia sociala si inovatiile tehnice imbunata-
tesc viata materiala.

— Viata copilului, inca amenintata la sfarsitul Primului
Razboi Mondial (45 din 1.000 de copii se nasteau morti iar,
dintre cei ndscuti vii, 5 din 1.000 mureau inainte de a implini
o luna si 15 din 1.000, inainte de a implini un an), este tot mai
protejatd. Familia, care nu mai este coplesita de teama mortii
sau impovdratd de greutatile de zi cu zi, devine mai disponi-
bila pentru a dezvolta o relatie cu copilul.

— Creste preocuparea pentru copilul foarte mic. Importanta
perioadei 0-6 ani fusese deja recunoscutd in secolul al XIX-lea.
Psihologia si medicina avanseaza acum in explorarea etapei
0-3 ani. Specialistii se preocupa mai mult de sugar si chiar de
fat. Cresele moderne dateaza din anul 1945 si psihologii pa-
trund 1n ele in 1960.

In sfarsit, in 1945, dupa ce justitia copiilor a fost separata
treptat, de-a lungul secolelor, de aceea a adultilor, autoritatile
instituie o justitie specificd pentru minori, pe baza unui text:
ordonanta din 2 februarie 1945.

Copilul devine o persoand

In fine, in cea de-a doua parte a secolului al XX-lea, are
loc o schimbare majora: modul in care este perceput copilul
se modifica. Copilul nu mai este privit ca un organism fizic
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care accede Incetul cu incetul la constiintd, ci ca o persoana.
Iar acest statut 1i este recunoscut de la cea mai frageda varsta.

Psihanaliza a jucat un rol esential in aceasta transformare
a imaginii copilului. Ea a ardtat complexitatea vietii psihice
a copiilor si contributia adultilor la formarea lor, subliniind
totodatd importanta determinanta a copilariei pentru restul
existentei. Iar aceasta importantd nu a ramas doar la nivel te-
oretic: cateva generatii de ,analisti” au avut ocazia sa o des-
copere in suferintele destdinuite pe divanul psihanalistilor, sa
si-o asume si sd asculte altfel copiii. De fapt, prezentandu-1 pe
copil ca fiind cel care decide destinul adultului, psihanaliza
a inversat raportul imaginar adult/copil si a facut indispen-
sabila tratarea cu consideratie (si raspundere) a vietii psihice
a acestuia din urma. Prin urmare, psihanaliza a jucat un rol
decisiv Inainte de cel de-Al Doilea Razboi Mondial, datorita
unor psihanalisti care, dupa Freud, au Inceput sa-i analizeze
pe copii (Hermine von Hug-Hellmuth, Anna Freud, Melanie
Klein). Apoi, dupa rdzboi, gratie tuturor celor care au infiin-
tat institutii (precum Bettelheim in Chicago, in 1947) sau care
oameni s-au luptat pentru ca dorintele si istoricul celor mici
sa fie luate in considerare, in locuri in care, pana in anii 1960,
copiii agitati inca mai erau tinuti legati si sugarii erau lasati
sa suga singuri din biberonul proptit intre scutece. Si, de ase-
menea, gratie tuturor acelora care, distantandu-se de lumea
specialistilor si de limbajul lor adeseori inaccesibil, nu au ezi-
tat sd intervina in media cu un discurs clar, pentru a-i permite
asa numitului , public larg” sa constientizeze importanta co-
pilariei. Cei care se situeaza in fruntea acestor pionieri sunt:
in Anglia, psihanalistul Donald Winnicott si, in Franta, psiha-
nalista Francoise Dolto.
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